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CODIGO DE ETICA DO PSICOLOGO RESUMIDO

Resolucdo CFP n° 010/2005, em vigor desde 27 de agosto de 2005. E a régua usada pelos
CRPs para julgar a conduta profissional.

1. OS 7 PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

- I. Respeito e promocédo da liberdade, dignidade, igualdade e integridade do ser humano.
- Il. Promover saude e qualidade de vida e contribuir para eliminar negligéncia,
discriminacdo, exploracao, violéncia, crueldade e opresséo.

- IlIl. Atuar com responsabilidade social, analisando critica e historicamente a realidade.

- IV. Responsabilidade e aprimoramento profissional continuo.

- V. Contribuir para universalizar o acesso a informacdo, a ciéncia psicoldgica e aos
servicos.

- VI. Zelar pela dignidade da profissao.

- VII. Considerar as relacdes de poder nos contextos de atuagdo, com posicao critica.

2. DEVERES E VEDAQOES QUE MAIS APARECEM NA CLINICA

- Atuar s6 dentro da prépria competéncia (art. 1°, "b").

- N&o prestar servigos em condi¢des que comprometam a qualidade, inclusive on-line sem
privacidade (art. 1°, "c").

- N&o praticar nem ser conivente com discriminagéo (art. 2°, "a").

- N&o induzir a conviccbes nem usar a relagcédo para beneficio proprio (art. 2°, "b").

- Combinar honorarios com clareza e antecedéncia (art. 4°).

- Encaminhar quando a demanda foge da sua competéncia (art. 6°, "a").

3. SIGILO (ARTS. 9° A 16)

- Regra: respeitar o sigilo para proteger a intimidade das pessoas atendidas (art. 9°).

- Quebra: s6 em conflito com os principios do Cédigo ou nos casos previstos em lei, buscando
0 menor prejuizo (art. 10).

- Em documentos, supervisdes, aulas e publicacdes: s6 o necessario, protegendo a
identificacdo (arts. 11 a 16).

4. PUBLICIDADE (ART. 20)

Pode divulgar o trabalho, as areas de atuacao e titulo de especialista registrado. N&do pode:
- prometer resultado ou fazer previsao taxativa;

- usar sensacionalismo, autopromocé&o enganosa ou concorréncia desleal;

- divulgar titulo que ndo possui ou técnica sem reconhecimento cientifico;

- usar depoimento de paciente como prova de eficacia;

- expor atendimentos, mesmo "“disfarcados”.

5. PENALIDADES (ART. 21), DA MAIS BRANDA A MAIS GRAVE
- Adverténcia.
- Multa.



- Censura publica.
- Suspenséo do exercicio profissional por até 30 dias.
- Cassacdo do exercicio profissional, ad referendum do CFP.

6. TRES HABITOS QUE EVITAM A MAIORIA DOS PROBLEMAS

- Contrato terapéutico por escrito no inicio (honorarios, faltas, sigilo e seus limites).

- Registro em dia: evolugéo sucinta a cada atendimento (Res. CFP 001/2009) e documentos na
Res. CFP 06/2019.

- Na duvida, consultar a Comiss&o de Orientac&o e Etica do seu CRP antes de agir.

Resumo de estudo. Leia sempre o texto oficial do Cédigo de Etica Profissional do Psic6logo no
site do Conselho Federal de Psicologia (site.cfp.org.br).



